Dyma rai enghreifftiau Stopio a Dechrau:

STOPIO hysbysebion sy’'n l STOPIO codau gwisg STOPIO'r distawrwydd

stereoteipio bechgyn ' ysgol ar sail rhywedd. ynghylch FGM.
a merched. DECHRAU DECHRAU datblygu DECHRAU addysgu

STOPIO dweud nad
yw bechgyn yn crio.
DECHRAU cefnogi
pawb. stereoteipiau rhywedd yn ‘ niwtral o ran rhywedd. math o gam-drin a
cyfyngu ar bwy gallwch chamfanteisio rhywiol
chi fod a beth gallwch chi

ei wneud.

anghenion emosiynol ‘ cydnabod sut mae polisi gwisg ysgol pobl am bob

Cyn i chi ddechrau addasu'r
gweithgaredd hwn ar gyfer

y plant a'r bobl ifanc yn eich
lleoliad, darllenwch yr adran ar
Ddiogelwch a Chefnogaeth.

STOPIO rhagdybio STOPIO codi cywilydd
bod pawb yn arna i am fy nghorff.
heterorywiol. DECHRAU dangos
DECHRAU cynyddu parch ata i a'm corff.
ymwybyddiaeth o

amrywiaeth rywiol.
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